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De toekomstcoach van MEE

Van school naar een passende en stabiele plek in de samenleving.
Dat is voor veel jongeren uit pro- en vso-onderwijs een grote stap.
De toekomstcoach zorgt voor een soepele overgang.

De toekomstcoach start in het laatste schooljaar van de jongere. De
coach is maximaal twee jaar beschikbaar voor ondersteuning. Ook als
de stap naar werk voor nieuwe uitdagingen zorgt. De jongere bouwt een
vertrouwensband op met de coach. Zo kan de jongere met de toekomst-
coach bespreken hoe hij of zij zich voelt, waar je als jongere tegenaan
loopt en wat je écht wil bereiken in het leven. Samen maken ze een plan
dat ze stap voor stap uitvoeren. De jongere houdt zelf de regie. Het tem-
po en de mogelijkheden van de jongere zijn leidend.

De toekomstcoach is een luisterend oor, kent de routes binnen hulpver-
lening en wet- en regelgeving. De coach is bekend met arbeidstoe-
leiding en schakelt snel met contactpersonen binnen bijvoorbeeld de
gemeente of het UWV.

De toekomstcoach doorloopt met de jongere de volgende fasen:

i wie ben je?
. wie ken je?
. wat wil je?

. wat kan je?

De coach betrekt het netwerk, zoals familie, maar ook werkgever(s),
school of gemeente om het vangnet voor de jongere te versterken.
Dromen en wensen komen op tafel en we ontdekken talenten. Ook voor
jongeren met een hoog verzuim en (dreigende) uitval van school biedt de
toekomstcoach kansen.

De toekomstcoach van MEE heeft de kennis en kunde om maatwerk te
bieden aan jongeren met een beperking en biedt de (in)formele omge-
ving van de jongere houvast en inzicht in de (on)mogelijkheden van het
leven met een beperking.
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