
 

MEE maakt meedoen mogelijk
Iedereen wil het liefst een gelukkig en waardevol leven leiden.  
Een leven waarin je meetelt en meedoet. Dat is niet altijd gemakkelijk.  
Bijvoorbeeld omdat jij of jouw kind een beperking of een chronische 
ziekte heeft. Dan kan het regelen van je dagelijkse leven ingewikkeld zijn. 
Denk aan het regelen van een woonplek, zorg, geldzaken, opvoeding,  
dagbesteding, vervoer, werk en onderwijs. Leeftijd speelt geen rol.  
MEE ondersteunt waardoor je weer grip op je leven krijgt. 

Kun je een steuntje in je rug gebruiken?  
Een cliëntondersteuner van MEE denkt met je mee. Samen vinden we een 
oplossing. Samen bekijken we wat je nodig hebt en wat het beste bij jou 
past. Zodat je op eigen kracht verder kunt. De cliëntondersteuner helpt ook 
bij het aanvragen van ondersteuning vanuit de gemeente. De gemeente 
beslist of je de hulp en hulpmiddelen krijgt die je vraagt. De cliëntonder-
steuner kan je ook helpen in het contact met andere organisaties.  
We zijn er ook als je in een lastige situatie zit of als je vastloopt en er  
niet uitkomt met de gemeente of zorgaanbieder.

Cliëntondersteuning in Lansingerland

Rotterdam
Rijnmond



Boerhaavestraat 7  2652 EP Berkel en Rodenrijs
www.blijfmeedoen.nl     |   lansingerland@meerijnmond.nl

De cliëntondersteuning in Lansingerland richt zich op: 
  Het geven van informatie en advies.
  Het in kaart brengen van de situatie, hulpvragen en ondersteuningsbehoefte.
  Kortdurende ondersteuning (bijvoorbeeld opvoedvragen, psycho-educatie).
  Casusregie.
  Ondersteuning aan ouders wanneer er zorgen zijn over de ontwikkeling 
     van het kind  (Vroeghulptraject voor kinderen tot 7 jaar). 
  Cursussen voor cliënten (bijvoorbeeld Brusjestraining, sociale  
     vaardigheidstraining, Op-jezelf-training). 
  Ondersteuning bij sportvragen (SportMEE). 
  Ondersteuning bij het leren zelfstandig reizen (MEE op Weg). 
  Het organiseren van info & contactavonden voor ouders (vier keer per jaar). 
  Ondersteuning bij (aan)vragen rondom de Wet Langdurige Zorg.

Onze ondersteuning is onafhankelijk van anderen.

Waar zijn we te vinden: 
We hebben een inloopspreekuur in het gezondheidscentrum Berkel en  
Rodenrijs. Het spreekuur is op maandag en donderdag 
van 9.00 tot 10.00 uur. Telefoon 06 4399 5780.  
Buiten spreekuurtijden schakelen we door naar het hoofdkantoor  
van MEE Rotterdam Rijnmond 010 282 11 11.  

Ons adres is: Boerhaavestraat 7 in Berkel en Rodenrijs.  

Email: lansingerland@meerijnmond.nl 

U kunt ook het contactformulier voor team Lansingerland invullen via  
www.blijfmeedoen.nl (knop Contact). 


